
 
RAGU´s lederpokal 

tildeles 

Helle Kyndesgaard Bendesen 
 
For sæsonen 2016/2017 tildeles RAGU`s Lederpokal til en kvinde, som er 
tilflytter og i sin tid meldte sig af egen fri vilje som frivillig i Ørnhøj 
Idrætsforening. 
 
Og vi fandt ret hurtig ud af, at hun vidste, hvad det der foreningsliv handlede 
om. 
 
Og det har i den grad været til gavn for idrætsforeningen med nye ideer og 
input fra hende. 
 
Hun brænder for gymnastikken og det fællesskab børn og unge har med leg, 
sang, rytmer og redskaber. 
 
Hun har været med de seneste år som leder for puslingeholdet, taget sin tørn i 
gymnastikudvalget og været med til at få samarbejdet med Abildaa FC op at 
køre. 
 
Pokalen tildeles i år Helle Kyndesgaard Bendesen for hendes utrættelige 
indsats i gymnastik udvalget og vi har stor respekt for, at du meldte dig på 
banen til foreningen som tilflytter. 

 

En stor tak til dig og hjertelig 
tillykke med pokalen 
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